
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Teilnehmer/innen gesucht – für das Erfahrungs-Projekt 

 

Jikiden-Reiki für Schwangerschaft, Geburt und Familie 
 

Das Institut für Gesundheitsbildung – Ute Vetter, in Frankfurt am Main (IfG-Frankfurt), im Stadtteil 
Höchst, sucht Paare, die an einem Jikiden-Reiki Erfahrungsprojekt teilnehmen möchten, das sich 
speziell mit Schwangerschaft, Geburt und Familie beschäftigt. 
 

Es gibt kostenlose und unverbindliche Informations-Termine. Die Teilnahme beinhaltet einen 5 
Tages-Kurs Jikiden-Reiki und mehrere Übungs- und Austausch-Termine. Der Teilnahme-
Zeitraum erstreckt sich vom Beginn des Jikiden-Reiki-Seminars bis zum Ende des 6. 
Lebensmonats des Kindes. 
 

Die Termine für die Informations-Veranstaltungen und die Jikiden-Reiki-Seminar-Termine 
entnehmen Sie bitte der Homepage http://www.jikiden-reiki-frankfurt.com. 
Hier finden Sie auch weitere Informationen zum Jikiden-Reiki allgemein und zum Projekt 
Schwangerschaft und Geburt.  
 

Was ist Jikiden-Reiki? 
Der Berufsverband der Reiki-Praktizierenden, ProReiki definiert: Reiki ist ganzheitlich 
gesundheitsfördernde Energie aus dem Ursprung des Lebens. Jeder Mensch kann Reiki durch 
Aktivierung, Ausbildung und Praxis nutzen.  
 

Reiki ist eine alte japanische Heilkunst, die man für sich selbst und andere einsetzen kann. Sie 
wurde von ihrem Begründer Usui Mikao 1922 in Tokyo entwickelt. Er nannte sie Shin Shin Kai 
Zen Usui Rei Ki Ryo Ho: ‚Usui Reiki Heilkunst zur Optimierung der Gesundheit von Körper und 
Geist‘. Reiki ist seit langer Zeit eine bewährte Methode, die schon viele Menschen erfolgreich 
angewendet haben.  
 

Rei Ki steht in der japanischen Sprache für die alles durchdringende, belebende und wachs-
tumsfördernde Energie in unserer Atmosphäre. ‚Rei‘ heißt so viel wie Seele und symbolisiert den 
Segen des Himmels. Die Silbe ‚Ki‘ bedeutete Energie und geht u. a. auf das Schriftzeichen für 
Reis zurück, der in den Ländern Asiens die Energiequelle Nummer Eins ist. ‚Jikiden‘ ist ein 
allgemein geläufiger japanischer Begriff, und bedeutet ‚Direkte Linie‘.  
 

Jikiden-Reiki-Effekte  

• Entspannung und Schlafförderung 
• Gelassenheit und Urvertrauen 
• Aktivierung der Selbstheilungskräfte 
• Optimierung der Gesundheit und Leistungsfähigkeit 
• Harmonische Gestaltung von Beziehungsstrukturen 

Ute Vetter  
Heilpraktikerin - Psychotherapie 
Freie Reiki-Meisterin/Lehrerin 
Jikiden-Reiki Shihan 
 

Jikiden-Reiki-Kenkyukai  
Institut Frankfurt  
 

Hostatostrasse 41 
D-65929 Frankfurt/Main 
 

�069 / 33 25 09 
info@jikiden-reiki-frankfurt.com  
www.jikiden-reiki-frankfurt.com  
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Worum geht es in diesem Projekt? 
Die Zielsetzung des Projekts ist es,  

• die bereits bekannte Wirksamkeit von Jikiden-Reiki hier speziell während der 
Schwangerschaft, der Geburt und in den ersten Lebensmonaten des Babys systematisch 
zu erfassen, zu dokumentieren und zu publizieren. 

• Jikiden-Reiki als selbständig anzuwendende Gesundheitsvorsorge-Methode zu etablieren, 
denn ein hoher Energielevel durch die täglichen Reiki-Anwendungen unterstützt das 
Selbstreinigungssystem des Körpers (jap. Shi Zen Joka Sayo) und regt so die 
Selbstheilungskräfte an. 

• Jikiden Reiki als Hausmittel für die Familie vorzustellen, das bei vielen größeren und 
kleinen gesundheitlichen Unpässlichkeiten einsetzbar ist (es ersetzt jedoch nicht den Arzt 
oder Heilpraktiker). 

• Jikiden-Reiki, als additivem Teil unseres Gesundheitssystems, weitere Fachgebiete zu 
eröffnen; es wird heute schon vielfältig in Arztpraxen und Krankenhäusern eingesetzt, 
hauptsächlich auf dem Gebiet der Rekonvaleszenz und der Rehabilitation, z. B. in der 
Charité und im BGU Krankenhaus in Berlin. 

 
Was bietet Ihnen das Projekt? 
Durch den Besuch des Seminars und die tägliche Anwendung des Jikiden-Reiki erzeugen Sie 
eine nachhaltige Erhöhung Ihres Energielevels, dadurch erlangen Sie  
Persönlich: 

• Kraft und Power für den Alltag 
• Erhöhte Belastbarkeit und höhere Konzentrationsfähigkeit 
• Mehr Lebensqualität durch innere Harmonie 
• Verbesserte Entspannungsfähigkeit und größere Gelassenheit 

Finanziell: 
• Ergibt sich eine Ersparnis bei den Seminargebühren von 250 € bei Einzelpersonen und 

600 € bei Paaren gegenüber den regulären, vom Institut in Kyoto festgelegten, Preisen -  
Einzelpersonen zahlen statt 700 € nur 450 € und Paare zusammen statt 1400 € nur 800 €. 

Strukturell: 
• Erhält jede Person ein handgeschriebenes japanisches Zertifikat vom Jikiden-Reiki Institut 

in Kyoto 
• Kann jede Person bis zum Ende des Projektes kostenlos an den regelmäßig 

stattfindenden Reiju-Treffen (Auffrischungs- und Übungstreffen) teilnehmen 
 
Rahmenbedingungen 

• Es erfolgt eine schriftliche Anmeldung. 
• Die Rahmenbedingungen werden vertraglich festgelegt. 
• Ein Rücktritt vom Vertrag ist innerhalb von 14 Tagen möglich, jedoch nicht mehr nach 

Absolvierung des Jikiden-Reiki-Seminars, in diesem Fall wird dann die volle 
Seminargebühr fällig. 

• Der Teilnahme-Zeitraum erstreckt sich vom Beginn des Jikiden-Reiki-Seminars bis zum 
Ende des 6. Lebensmonats des Kindes. 

• Teilnahme an einem 5 Tages-Kurs Jikiden-Reiki unter der Leitung von Ute Vetter 
• Verpflichtung zur regelmäßigen Reiki-Anwendung entweder als Selbstbehandlung oder 

als Partnerbehandlung. 
• Verpflichtung zur regelmäßigen Dokumentation. 

o Anhand von Fragebögen 
o In Erzählform  

 

Durch Ihre Teilnahme an diesem Projekt leisten Sie einen wichtigen Beitrag, um Jikiden-Reiki als 
komplementäre Methode in unser Gesundheitssystem zu integrieren. 
 

Sämtliche Angaben werden vom Institut vertraulich und anonym behandelt, ein Rückschluss auf 
Ihre Person, bzw. die Ihres Partners oder Kindes ist nicht möglich. Bei Interesse oder Fragen 
zum Projekt können Sie sich gern per e-mail info@jikiden-reiki-frankfurt.com oder telefonisch 
069 – 332509 bei Ute Vetter, Kraftquelle-Frankfurt melden. 


